
17.02.25 - 23.02.25

Speiseplan Ganze

Volkssolidarität Vogtland e.V.

Woche: 8 / 2025

  Weststraße 9, 08485 Lengenfeld
Tel.: 037606 800-400

Haus Linde

AbendessenMenü 1 Menü 2

Schweinegeschnetzeltes 
"Stroganoff Art" a,a1, S

Kartoffelpüree 3,g,I

Apfelmus 3
692kcal/2906kJ/26F/2753ges.FS/74KH/2302Zu

Buchteln (Einback) a,a1,c, g

mit Vanillasoße g
Apfelmus 3
962kcal/4056kJ/27F/5203ges.FS/141KH/20982
Zu/35Ew/1973S

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

17.02.2025
Montag

Makkaroni a, a1

Fleischbällchen c, S in 
Tomatensoße 4,a,a1

Pfirsichkompott
879kcal/3712kJ/15F/2572ges.FS/152KH/23553

Putenragout mit Gemüse a/a1/f/i/j

Butterreis g
Pfirsichkompott
994 kcal |4181 kJ| 28 F| 7542 ges.FS| 119 KH| 
3413 Zu| 62 Ew| 6644 S

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

18.02.2025
Dienstag

Hähnchenschnitzel, 
Bratensoße a, a1, j

Sommergemüse, Kartoffelpüree 
3,g,i Obst
500kcal/2099kJ/14F/1561ges.FS/55KH/5751Zu

Spirelli a, a1

Tomaten-Basilikum-Soße 1, a, a1

Reibekäse (Gouda) g Obst
670kcal/2822kJ/17F/5421ges.FS/91KH/13791Z
u/33Ew/3332S

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

19.02.2025
Mittwoch

Backfisch (Seelachs) a, a1, d

Remouladensoße 1, 3, 9, c, j

Kartoffeln, Kirschjoghurt g
1468kcal/6080kJ/122F/4585ges.FS/69KH/2881
Zu/22Ew/3803S

Soljanka 2, 3, 8, 9, i, j,

Weißbrot
Kirschjoghurt a,a1,a2,a3,g
1147kcal/4759kJ/92F/7735ges.FS/53KH/7031Z
u/25Ew/3833S

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

20.02.2025
Donnerstag

Porreeeintopf m.Rindfleisch 3,a,a1

Roggenbrot a, a1, a2,a4

Stracciatellajoghurt g
481kcal/2007kJ/9F/1501ges.FS/66KH/7536Zu/
26Ew/2021S

Kräuterquark g Salzkartoffeln
Leberwurst 2, 3,S

Stracciatellajoghurt g
695kcal/2895kJ/32F/16951ges.FS/61KH/8656Z
u/34Ew/3341S

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

21.02.2025
Freitag

Bauernfrühstück 2, 3, c, a,a1, i

Bratensoße
Pfirsich-Maracuja-Joghurt g
1236kcal/5178kJ/58F/7768ges.FS/116KH/2823
Zu/54Ew/2442S

Putengulasch a, a1

Möhre, Paprika, Süßmais 1, a, a1

Kräuterreis, Pfirsich-Maracuja-
Joghurt g
965kcal/4053kJ/34F/1408ges.FS/108KH/7103Z

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

22.02.2025
Samstag

Schweinerippchen j,S Bratensoße 
a, a1 Sauerkraut a, a1,j

Klöße 3,I Pflaumenkompott 3
723kcal/3034kJ/44F/8808ges.FS/37KH/10814Z
u/43Ew/5032S

Rindersauerbraten a, a1, a2, i, j

Bratensoße a, a1, j Rotkohl S
Klöße 1, 2, 3, l Pflaumenkompott 3
593kcal/2490kJ/33F/5048ges.FS/33KH/7324Zu
/36Ew/4852S

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

23.02.2025
Sonntag

Alle Menüs inklusive Dessert ! Änderungen vorbehalten. An- und Abbestellungen sind bis 7.00 Uhr möglich. Änderungen für das Wochenende und für Montag sind bis Freitag 7.00 Uhr zu melden. 
Reklamationen sind nur am Liefertag möglich. Die Bestellung von Abendessen ist nur in Verbindung mit Mittagessen möglich.
Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationssmittel, 4=Geschmacksverstärker, 5=geschwefelt, 6=geschwärzt, 7=gewachst, 8=Phosphat, 9= Süßungsmittel, 
10=koffeinhaltig
Allergene: a=Glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse, b= Krebstiere und -erzeugnisse, c= Eier und -erzeugnisse, d=Fisch und -erzeugnisse, e=Erdnüsse und -erzeugnisse, f=Soja und -erzeugnisse, 
g=Milch und erzeugnisse eischließlich Laktose, h=Schalenfrüchte und -erzeugnisse, i=Sellerie und -erzeugnisse, j=Senf und -erzeugnisse, K=Sesam und -erzegnisse, l=Schwefeldioxid und Sulfite, 
M=Lupine und -erzeugnisse, S=Schweinefleisch
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