
10.02.25 - 16.02.25

Speiseplan Ganze

Volkssolidarität Vogtland e.V.

Woche: 7 / 2025

  Weststraße 9, 08485 Lengenfeld
Tel.: 037606 800-400

Haus Linde

AbendessenMenü 1 Menü 2

Bauernroulade a, a1, c, S

Bratensoße a, a1, i

Kohlrabi, Kartoffeln, Fruchtmus 3
735 
kcal/3066kJ/36F/5846ges.FS/61KH/6871Zu/38
Ew/3461S

Milchreis 1,g

Zucker und Zimt
Butter g Fruchtmus 3
1040 kcal/4356kJ/51F/22846ges. 
FS/110KH/57311Zu/35Ew/591S

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

10.02.2025
Montag

gebratene Jagdwurst2,3,4,8,i,j,S

Tomatensoße 4,a,a1

Spirelli a, a1 Erdbeerquark 1,g
959 
kcal/4041kJ/35F/6216ges.FS/109KH/23681Zu/
47Ew/6854S

Nudeleintopf mit Geflügelfleisch 
a,a1,a2,c,i

Mischbrot, Erdbeerquark 1,g
626 
kcal/2637kJ/18F/776ges.FS/77KH/5101Zu/34E
w/4554S

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

11.02.2025
Dienstag

Seehechtfilet 8,a,a1,d

Senfsoße a,a1,j Gemüsei

Kartoffeln, Gurkensalat
587kcal/2461kJ/17F/1031ges.FS/81KH/6162Zu
/23Ew/4813S

Rührei mit Schinken 2, 3, 8, c, g, S

Salzkartoffeln
Gurkensalat
510kcal/2136kJ/18F/3301ges.FS/57KH/3342Zu
/27Ew/1613S

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

12.02.2025
Mittwoch

Puten-Curry-
Geschnetzeltes,Gemüse a, a1

Kartoffel-Püree 3,g,I

Stracciatellajoghurt g
640kcal/2686kJ/24F/4074ges.FS/60KH/3073Zu

Kartoffelsuppe mit 
Jagdwurstwürfel 2, 3, 8, i, j, S

Stracciatellajoghurt g
725kcal/3042kJ/22F/2424ges.FS/95KH/3733Zu
/35Ew/3503S

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

13.02.2025
Donnerstag

Schweinegulasch "Szegediner 
Art" a, a1

Kartoffeln, Waldmeistergrütze 1/g
714kcal/3002kJ/26F/5225ges.FS/78KH/3854Zu
/36Ew/2663S

Fischpfanne m. Gemüsestreifen 
1/a/a1/d/i

Kaisergemüse
Kartoffelpüree 3/g/l

Waldmeistergrütze 1/g

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

14.02.2025
Freitag

Linseneintopf mit Kasslerfleisch 
a, a1, i, S

Vanillaquark g
548kcal/2304kJ/12F/2152ges.FS/68KH/7528Zu
/34Ew/1852S

Sülze 2, 3, i, j, S

Remouladensoße 1/2/3/9/c/g/j

Bratkartoffeln, Vanillaquark g
1377kcal/5735kJ/93F/11852ges.FS/92KH/6578
Zu/35Ew/6862S

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

15.02.2025
Samstag

Schweineroulade 2, 3, j, S

Bratensoße a, a1, j Rotkohl, Klöße 
3, l

Erdbeerkompott
762kcal/3177kJ/44F/10239ges.FS/37KH/7794Z
u/50Ew/6004S

Putenrollbraten, Bratensoße a,a1,j

Rosenkohlgemüse, Klöße 3,l

Erdbeerkompott
578kcal/2415kJ/28F/2459ges.FS/33KH/5154Zu
/42Ew/6224S

2 Scheiben Brot, Butter g
verschiedene Wurst- und 
Käsesorten c, g, S

wechselnde Beilagen/Salate 
c,d,g,S

16.02.2025
Sonntag

Alle Menüs inklusive Dessert ! Änderungen vorbehalten. An- und Abbestellungen sind bis 7.00 Uhr möglich. Änderungen für das Wochenende und für Montag sind bis Freitag 7.00 Uhr zu melden. 
Reklamationen sind nur am Liefertag möglich. Die Bestellung von Abendessen ist nur in Verbindung mit Mittagessen möglich.
Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationssmittel, 4=Geschmacksverstärker, 5=geschwefelt, 6=geschwärzt, 7=gewachst, 8=Phosphat, 9= Süßungsmittel, 
10=koffeinhaltig
Allergene: a=Glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse, b= Krebstiere und -erzeugnisse, c= Eier und -erzeugnisse, d=Fisch und -erzeugnisse, e=Erdnüsse und -erzeugnisse, f=Soja und -erzeugnisse, 
g=Milch und erzeugnisse eischließlich Laktose, h=Schalenfrüchte und -erzeugnisse, i=Sellerie und -erzeugnisse, j=Senf und -erzeugnisse, K=Sesam und -erzegnisse, l=Schwefeldioxid und Sulfite, 
M=Lupine und -erzeugnisse, S=Schweinefleisch
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