
27.01.25 - 02.02.25

Speiseplan Ganze

Volkssolidarität Vogtland e.V.

Woche: 5 / 2025

  Weststraße 9, 08485 Lengenfeld
Tel.: 037606 800-400

Haus Linde

AbendessenMenü 1 Menü 2

Makkaroni a, a1 Schinken-Sahne-
Soße 1, 2, 3, 8, a, a1, g, j

Reibekäse g Pfirsichkompott
859 kcal | 3628 kJ | 16 F | 6272 ges. FS | 141 
KH | 4845 Zu | 34 Ew | 4925 S

Geflügelcremesuppe a, a1

Hefeklöße a, a1, c, g Vanillasoße g
Pfirsichkompott
887 kcal | 3739 kJ | 20 F | 9502 ges. FS | 145 
KH | 24345 Zu | 28 Ew | 2905 S

2 Scheiben Brot, 
Wildschweinpastete 2, 3, 8, h, h7, S

Jagdwurst 2, 3, 8, S Weichkäse, 
Leerdamer g Brathering 2, 3, 4, 9, a, 

d, f Zwiebeln 1

27.01.2025
Montag

Schweinegeschnetzeltes "Gyros 
Art" a,a1Gebratene Zwiebeln 1
Tomatenreis, Apfelmus 3
821 kcal | 3434 kJ | 53 F | 7858 ges. FS | 50 KH 
| 5003 Zu | 35 Ew | 3051 S

süß-saure-Kartoffelstückchen, 
Jagdwurst, Brot1,2,3,8,a,a1,a2,a4,i,j

Apfelmus 3
830 kcal | 3461 kJ | 49 F | 6148 ges. FS | 64 KH 
| 5793 Zu | 31 Ew | 5531 S

2 Scheiben Brot, Putensalami 1a 
2, 3

Bierwurst 2, 3, 8, j, S Harzer Roller g
Nudelsalat 1, 2, 3, 9, a, a1, c, g, j, S

28.01.2025
Dienstag

Geflügelkräuterbällchen a, a1, c

Dillsoße 1, a, a1, j Gemüse, 
Kartoffeln, Buttermilchdessert g
529 kcal | 2207 kJ | 25 F | 2543 ges. FS | 58 KH 
| 10012 Zu | 15 Ew | 7003 S

Gemüseschnitzel a, a1, a5

Kräutersoße 1, a, a1, j Kartoffeln, 
Buttermilchdessert g
570 kcal | 2386 kJ | 18 F | 2093 ges. FS | 79 KH 
| 7322 Zu | 17 Ew | 4723 S

2 Scheiben Brot, Lyoner 2, 3, 8, i, S

Brokkolipastete 2, 3, 8, i, S

Gouda g Blumenkohlsalat

29.01.2025
Mittwoch

Beefsteak, Bratensoße a, a1

Sommergemüse, Salzkartoffeln, 
Mandarinen-Pfirsich-Kompott
823 kcal | 3429 kJ | 47 F | 7447 ges. FS | 59 KH 
| 6812 Zu | 38 Ew | 6163 S

Reiseintopf mit Rindfleisch 1
Vollkornbrot a,a1,a2

Mandarinen-Pfirsich-Kompott
723 kcal | 3032 kJ | 28 F | 1567 ges. FS | 85 KH 
| 3082 Zu | 31 Ew | 3153 S

2 Scheiben Brot, Cervelatwurst 2, 
3, S

Leberwurst "Hausmacher Art" 2, S

Ziegenkäse g Rindfleischsalat

30.01.2025
Donnerstag

Roster 8, i, j Bratensoße a, a1

Sauerkraut a,a1 Salzkartoffeln
Apfelmus 3
841 kcal | 3510 kJ | 57 F | 7757 ges. FS | 44 KH 
| 8961 Zu | 36 Ew | 6243 S

Birnenmilchreis gZucker und Zimt
Apfelmus 3
578 kcal | 2422 kJ | 34 F | 4017 ges. FS | 47 KH 
| 13111 Zu | 21 Ew | 1133 S

2 Scheiben Brot,
Truthahnjagdwurst 2, 3, 8

Römerbraten 2, 3, 8, S

Emmentaler,
Griebenschmalz g,3, a, a1, S

31.01.2025
Freitag

Weiße-Bohnen-Eintopf mit 
Kasslerfleisch 1, 2, 3, a, a1 Gurken-
Tomaten-Salat 
758 kcal | 3184 kJ | 14 F | 2763 ges. FS | 92 KH 
| 6186 Zu | 46 Ew | 3914 S

Schweineleberragout a, a1

Kartoffelpüree mit Speck 3,g,I

Gurken-Tomaten-Salat 
692 kcal | 2905 kJ | 19 F | 4423 ges. FS | 76 KH 
| 4636 Zu | 42 Ew | 2094 S

2 Scheiben Brot, Fleischkäse 2, 3, 
8, i, j, S

Krakauer 2, 3, 8, i, S Bavaria Blue 
Käse g
Geflügelsalat, Früchte 2, a, a1, c, i

01.02.2025
Samstag

Wildgulasch a, a1, j

Wachsbohnengemüse, Klöße 3, l

Pflaumenkompott 3
572 kcal | 2396 kJ | 4 F | 380 ges. FS | 53 KH | 
7507 Zu | 76 Ew | 3723 S

Gebratene Hähnchenkeule, 
Geflügelsoße 1, a, a1 Rotkohl, 
Klöße 3, l Pflaumenkompott 3
789 kcal | 3298 kJ | 34 F | 11700 ges. FS | 47 
KH | 5047 Zu | 72 Ew | 18953 S

2 Scheiben Brot, Mettwurst 2, 3, S

Hähnchen mit Gemüse in Aspik 
2, 3, 8

Limburger Käse gTomatensalat 3, 
l

02.02.2025
Sonntag

Bitte beachten Sie, dass während der Feiertage (inkl. 24. und 31.12.) das Büro nicht besetzt ist.
Alle Menüs inklusive Dessert ! Änderungen vorbehalten. An- und Abbestellungen sind bis 7.00 Uhr möglich. Änderungen für das Wochenende und für Montag sind bis Freitag 7.00 Uhr zu melden. 
Reklamationen sind nur am Liefertag möglich.
Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationssmittel, 4=Geschmacksverstärker, 5=geschwefelt, 6=geschwärzt, 7=gewachst, 8=Phosphat, 9= Süßungsmittel, 
10=koffeinhaltig
Allergene: a=Glutenhaltige Getreide und -erzeugnisse, b= Krebstiere und -erzeugnisse, c= Eier und -erzeugnisse, d=Fisch und -erzeugnisse, e=Erdnüsse und -erzeugnisse, f=Soja und -erzeugnisse, 
g=Milch und erzeugnisse eischließlich Laktose, h=Schalenfrüchte und -erzeugnisse, i=Sellerie und -erzeugnisse, j=Senf und -erzeugnisse, K=Sesam und -erzegnisse, l=Schwefeldioxid und Sulfite, 
M=Lupine und -erzeugnisse, S=Schweinefleisch
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