
Präventionsangebot „FREUNDE“ zur Förderung der Lebenskompetenzen 

Dieses Präventionsangebot ist ein Angebot zur Gesundheitsförderung für 

Kindertageseinrichtungen und hat das Ziel, die Lebenskompetenzen der Kinder bereits im 

frühen Alter umfassend zu stärken. FREUNDE kann mit altersgerechten pädagogischen 

Vorhaben den Entwicklungsprozess von Kindern positiv beeinflussen und so Sucht- und 

Gewaltproblemen vorbeugen. Mehrere Fachkräfte nahmen bereits am standardisierten 

Fortbildungsprogramm FREUNDE teil und setzen das Programm in ihrer pädagogischen 

Arbeit mit den Kindern um. 

 


